Association du Centre Social Chorier Berriat
Activités Poterie - 2024-2025

Ados (11-16 ans)

Exprimez votre créativité et découvrez
I'art de la poterie dans notre atelier
dédié aux adolescent-es.

Notre animatrice passionnée vous initiera
aux techniques de modelage et de
faconnage de l'argile, vous permettant de
créer des piéces uniques et originales.

Que vous soyez débutante ou ayez déja
une expérience en poterie, vous
apprécierez ces moments de détente et de
création au sein d'un groupe enthousiaste.
Horaires :

Tous les jeudis de 17h45 & 19h15
Prix : de 153,00 € & 397,00 €

Date de début : le 19 septembre 2024

Laissez libre cours a votre imagination
dans notre atelier de poterie pour adultes !

Que vous soyez débutant-e ou intermédiaire,
notre animatrice qualifiée vous
accompagnera dans vos projets et vous
enseignera les techniques de base et
avancées (hors tournage) de la poterie.

Horaires :

Intermédiaire et confirmé: Tous les mardis de
18h00 a 20h00

Débutants: Tous les mercredis de 14h30 &
16h30

Prix : de 218,00 € & 572,00 €

Date de début : le 19 septembre 2024

Exprimez votre créativité et explorez l'art
de la poterie dans notre groupe de
poterie !

Ce rendez-vous régulier est dédié aux
passionné-es de la poterie qui souhaitent
travailler de maniére autonome et libre.

et partager vos connaissances et vos

découvertes avec d'autres amateurtrices de
poterie. Niveau intermédiaire & avancé
requis.

Horaires :

Tous les lundis : sessions de deux heures de
14h00 a 22h00

Tous les jeudis de 12h00 & 14h00

Prix : adhésion a 'association + 50 €

Date de début : le 9 septembre 2024

Inscriptions le samedi 7 septembre & la Maison Des Habitants Chorier Berriat & partir de 10 heures.



Association du Centre Social Chorier Berriat
Activités arts et créativité - 2024-2025

Participez @ nos soirées conviviales et
culturelles au Bistro Culture !

L'occasion de venir parler des derniéres
sorties culturelles, des uvres marquantes,
de vos coups de ceeur | Une rencontre en
toute simplicité pour discuter, échanger les
bons plans, tout ca dans la bonne humeur.
Horaires :

Le deuxiéme lundi de chaque mois

Prix : adhésion a |'association

Date de début : le 9 septembre 2024

Compagnie Grain de Riz

Plongez dans l'univers magique du conte

avec la Compagnie de Grain de Riz.

Ce groupe de conteur-euses passionné-es
vous emmeénera dans des voyages
imaginaires & travers des histoires

captivantes et envoitantes.

Rejoignez la compagnie pour découvrir l'art

ancestral du conte !
Horaires :
Tous les mercredis de 18h00 & 20h00
Prix : adhésion a |'association

Date de début : Le 11 septembre 2024

Bienvenue au ciné club du quartier Saint
Bruno! Chaque 2eme vendredi du mois,
nous vous proposons de (re)découvrir un
film au sein d'une programmation
éclectique ouverte a tous. Partageons une
expérience commune autour du cinema et
échangeons nos points de vue dans une
ambiance conviviale et détendue.

Horaires :

Les deuxiemes vendredis du mois, de
1800 a 21h00

Prix : adhésion a l'association

Date de début : le 13 septembre 2024

Eveillez l'artiste qui sommeille en vous
gréice a notre cours de dessin ludique et
créatif.

Les enfants découvriront les différentes
techniques de dessin, s'amuseront avec les
couleurs et développeront leur sens
artistique.

Chaque séance est une nouvelle aventure ol
ils pourront laisser libre cours & leur
imagination et créer des cuvres originales.
Horaires :

Les lundis 17h45 - 19h15
Prix : De 208,00 € & 539,00 €

Date de début : le 16 septembre 2024
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Inscriptions le samedi 7 septembre & la Maison Des Habitants Chorier Berriat & partir de 10 heures.



Association du Centre Social Chorier Berriat
Danse et mouvement - 2024-2025

Escapade Folk

Hip-Hop Moderne

enfd nll-s (6"1.| d nS) Plongez dans I'atmosphére envoiitante
de I'Escapade Folk.

Rejoignez l'univers folklorique avec des

Faites entrer vos enfants dans le monde o AN
cours guidés spécialement concus pour les

dynamique et rythmé du Hip-Hop

| danseurs confirmés. Et si vous cherchez
Moderne ! :
simplement un espace pour danser
w ) . )
, . E, ~ librement, venez & notre atelier ouvert !
Notre cours de danse spécialement congu P

pour les enfants les initiera aux

: . : Horaires :
mouvements urbains et aux chorégraphies

captivantes. Ce cours ludique et énergique \
> ) e | =I5 Cours guidé: Tous les mercredis de 19h00 &
est ouvert a tous les niveaux ! DOME
Horaires :

Atelier ouvert : Tous les mercredis de
Tous les lundis de 18h15 a 19h15 20h30 & 23h30
Prix : adhésion & l'association pour I'atelier
ouvert
De 132,00 € a 352,00 € pour le cours
guidé

Prix : De 95,00 € & 272,00 €

Date de début : le 23 septembre 2024

Date de début : le 18 septembre 2024
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Danse Flow Hop

J  Cecours de danse est spécialement congu
pour les adultes, quels que soient votre
Plongez dans la danse Flux avec Maud ! niveau et vos talents de danseur. Notre
Bonfils. Ce cours technique, adapté aux | professeur passionné vous guidera & travers
niveaux débutant et intermédiaire, vous ! une série de mouvements fluides et
offre une exploration captivante du énergiques, vous permettant de vous
mouvement. ] exprimer librement tout en travaillant votre
Découvrez le plaisir du mouvement a travers I souplesse et votre coordination. Rejoignez-
des enchainements, des explorations, en nous pour une expérience dansante unique
explorant différentes qualités de mouvement / et revitalisante |
tout en acquérant les bases techniques du ,
contemporain ! y 4 Horaires :
Y 4
Horaires : > 1 semaine sur 2 les mardis de 18h30 & 20h00
1 semaine sur 2 les mardis de 18h45 a 20h15 Prix : De 57,00 € & 179,00 €
Prix : De 64,00 € & 186,00 € Date de début : le Ol octobre 2024

Date de début : Le 24 septembre 2024

Inscriptions le samedi 7 septembre & la Maison Des Habitants Chorier Berriat & partir de 10 heures.



Association du Centre Social Chorier Berriat
Activités forme et bien-étre - 2024-2025

Pilates
Pilates IS Groune Zer

Prenez soin de votre corps et de votre P "\*
esprit avec notre cours de Pilates. [ /
‘o
Cette méthode douce et efficace adaptée il
& tous les niveaux vous permettra de Prenez le temps de vous ressourcer et de
renforcer votre musculature profonde, vous reconnecter a votre bien-étre
d'améliorer votre posture et de retrouver intérieur avec notre Groupe Zen.
une sensation de bien-étre.
Ces séances de méditation et de relaxation
Horaires : doux vous permettront de vous détendre
profondément !
Tous les mardis de 20h00 & 21h00
Tous les jeudis de 19h00 & 20h00 Horaires :
Prix : 109,00 € & 283,00 pour chaque Tous les jeudis de 20h00 & 23h00
créneau de Pilates
— Prix : adhésion a |'association

Date de début : mardi 17 septembre et 7
jeudi 19 septembre 2024

Date de début : le 12 septembre 2024

Trouvez I'harmonie entre votre corps et
votre esprit.

Notre instructrice expérimentée vous guidera
a travers postures
et exercices de respiration pour vous offrir
une expeérience apaisante et
énergisante ouverte a tous les niveaux.

Horaires :

Tous les lundis de 177h00 a 18h30 et de 18h30
a 20h00

Prix : De 112,00 € & 286,00 € pour chaque
crénedu.

Date de début : le 16 septembre 2024
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Inscriptions le samedi 7 septembre & la Maison Des Habitants Chorier Berriat & partir de 10 heures.



Association du Centre Social Chorier. Berriat
Thédtre et Expression - 2024-2025
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Vos enfants sont passionnés par le théatre ™ &
et la scéne ? /4 /
\ 4
D

Notre cours de théatre et d'écriture
spécialement concu pour les 11-17 ans leur
permettra de développer leur talent et leur
aisance sur scéne. Les jeunes comédiens
exploreront l'art du jeu, limprovisation,
I'écriture, la voix et le corps en mouvement.
Rejoignez-nous pour une expérience
théatrale enrichissante et amusante !

Horaires :
les mercredis de 16h00 & 18h00
Prix :De 196,00 € a 497,00 €

Date de début : 18 septembre 2024
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Cours, Apprentissage - 2024-2025

Cours de francais

Venez perfectionner votre francais dans nos
cours de langues interactifs et stimulants.

Que vous soyez débutant ou que vous
souhaitiez améliorer votre niveau, nos cours
adaptés vous permettront de maitriser la
langue francaise a l'oral et a l'écrit. .

Horaires :

Tous les mardis de 14h00 & 17h00
Tous les vendredis de 14h00 a 17h00

Prix : adhésion a l'association

Date de début : le 17 septembre 2024

Inscriptions le samedi 7 septembre & la Maison Des Habitants Chorier Berriat & partir de 10 heures.



